The First Time (fr)

Count: 32 Wall: 4 Level: Débutant
Choreographer: Stephan Lawson (FR) - Avril 2026
Music: The First Time - Damiano David

Intro 16 counts

[1-8] RIGHT ROCK FWD RIGHT CHASSE L ROCK FWD L COASTER STEP

1-2 Rock step avant PD croisé devant PG

384 Pas chassé a droite PD

5-6 Rock step avant PG

7&8 Coaster step PG

[9-16] R ROCK FWD - RIGHT SHUFFLE 1/2 TURN - WALK LF -WALK RF-LEFT SHUFFLE FWD
1-2 Rock step avant PD

384 Shuffle %4 tour droit PD 6 h

5-6 Marche PG , Marche PD

7-8 Shuffle avant PG

Restart ici au 3eme mur

[17-24] RF L ¥4 TURN- LEFT HITCH- LEFT CHASSE- RF JAZZ BOX

1-2 PD a droite en %4 tour gauche, Hitch PG croisé devant PD 3 h
384 Pas chassé a gauche PG

Restart ici au 7eme mur

5-8 Jazz box PD

Restart ici au 12eme mur

[25-32] RF RIGHT SIDE- HOLD- RECOVER LF BESIDE RF- RF RIGHT SIDE LEFT TOUCH- LEFT
ROLLING CHASSE

1-2 PD a droite , Pause

&3-4 Ramener PG a coté PD, PD a droite, Touch PG a coté PD

5-6 Y. tour a gauche avec PG a gauche, %2 tour a gauche PD derriére
788 Pas chassé tour a gauche avec PG

Tag: Fin du 5eme mur
1-4 V Step PD
5-8 Monterey Turn Y4 tour a droite

HAVE FUN


https://www.copperknob.co.uk/stepsheets/GNX6637/the-first-time-fr

